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Planificação Geral  
2021/2022 

Disciplina Psicologia B 
Ano  12º 

   

1.º Semestre 2.º Semestre 

N.º de aulas previstas 45 N.º de aulas previstas 48 

Aprendizagens  Essenciais 

Tema 1 
Os processos biológicos 
Conceitos estruturantes: filogénese e ontogénese, epigénese e 
neotenia 
 
Tema 2 
Processos mentais 
Conceitos estruturantes: cognição, emoção e mente 
 Tema 3  
 
Processos sociais 
Conceitos estruturantes: socialização, influência ,conflito e 
resiliência 
 
 
 

 
Tema 4 
Perspetivas do desenvolvimento humano 
Conceitos estruturantes: desenvolvimento humano. 

 

 

PONDERAÇÃO POR DOMÍNIOS E CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

Domínios de aprendizagem Ponderação Critérios de avaliação 

 

Conhecimentos e Capacidades  

(90%) 

Conceptualização 30% 
Compreensão 

 
Apropriação 

 
Rigor 

 
Clareza 

 
Raciocínio 

 

Problematização 
20% 

Argumentação 40% 

Atitudes e Valores 

 

Responsabilidade e Integridade 

Excelência e Exigência 

Curiosidade, Reflexão e Inovação 

Cidadania e Participação 

Liberdade 

10% 

 

Responsabilidade 
 

Participação 
 

Reflexão 
 

Cooperação 

 

 

Obs.: Para efeitos de classificação, deverão ser utilizados três processos de recolha de informação de diferentes tipologias, 
a negociar/discutir com os alunos. 

 

 


